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Deep Water MCQ Questions Answers 

1. What is the name of the author of “Deep Water”? 

“Deep Water” के लेखक का नाम क्या है? 

1. Robert Frost 

B. William Wordsworth 

C. William Douglas 

D. Stephen Hawking 

 Answer: C. William Douglas 

2. What is the main theme of the chapter “Deep Water”? 

“Deep Water” अध्याय का मुख्य विषय क्या है? 

1. The joy of swimming 

B. The importance of childhood memories 

C. Overcoming fear with courage 

D. Water conservation 

 Answer: C. Overcoming fear with courage 

(डर पर विजय पाना) 

3. How old was Douglas when he first developed a fear of water? 

डग्लस की उम्र ककतनी थी जब उसे पहली बार पानी से डर लगा? 

1. 10 years 

B. 3 or 4 years 

C. 5 years 

D. 7 years 

 Answer: B. 3 or 4 years 

(3 या 4 साल) 

4. Where did the second incident that increased his fear happen? 

दसूरी घटना कहााँ हुई जजससे उसका डर और बढ़ गया? 
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1. Lake Wentworth 

B. California beach 

C. Yakima River 

D. YMCA pool 

 Answer: D. YMCA pool 

5. Who threw Douglas into the swimming pool? 

डग्लस को जविममिंग पूल में ककसने फें का? 

1. His instructor 

B. A lifeguard 

C. A bully boy 

D. His friend 

 Answer: C. A bully boy 

(एक बदमाश लड़का) 

6. What did Douglas feel when he was drowning? 

जब डग्लस डूब रहा था तो उसे कैसा लगा? 

1. He felt happy 

B. He felt calm and relaxed 

C. He felt helpless and scared 

D. He started swimming fast 

 Answer: C. He felt helpless and scared 

िह असहाय और डरा हुआ महसूस कर रहा था 

7. How did Douglas overcome his fear of water? 

डग्लस ने पानी के डर को कैसे हराया? 

1. By avoiding water forever 

B. With the help of a swimming instructor 

C. By watching videos 

D. By reading swimming books 
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 Answer: B. With the help of a swimming instructor 

जविममिंग प्रमशक्षक की मदद से 

8. What is the meaning of “The curtain of life fell”? 

“The curtain of life fell” का क्या मतलब है? 

1. The end of the movie 

B. The beginning of a new life 

C. A feeling of death approaching 

D. The start of life 

 Answer: C. A feeling of death approaching 

मतृ्यु के आने का अनुभि होना 

9. What did the instructor teach Douglas first? 

प्रमशक्षक ने सबसे पहले डग्लस को क्या मसखाया? 

1. How to dive 

B. How to hold breath and exhale 

C. How to float 

D. How to jump in water 

 Answer: B. How to hold breath and exhale 

(सााँस लेना और छोड़ना) 

10. Why does Douglas’s experience have “deep meaning” for him? 

डग्लस के मलए यह अनुभि “गहरे अथथ िाला” क्यों था? 

1. Because he became a writer 

B. Because he learned to enjoy water 

C. Because he learned that fear can be defeated 

D. Because he became a lifeguard 

 Answer: C. Because he learned that fear can be defeated 

क्योंकक उसने सीखा कक डर को हराया जा सकता है 
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11. What is the literary form of “Deep Water”? 

“Deep Water” ककस प्रकार की रचना है? 

1. A poem 

B. An autobiography 

C. A short story 

D. A fictional novel 

 Answer: B. An autobiography 

(आत्मकथा) 

12. How many hours a day did the instructor work with Douglas? 

प्रमशक्षक रोज़ डग्लस के साथ ककतने घिंटे अभ्यास करता था? 

1. One hour 

B. Two hours 

C. Half an hour 

D. One and a half hour 

 Answer: A. One hour 

(एक घिंटा) 

13. What kind of fear did Douglas develop? 

डग्लस में ककस प्रकार का डर उत्पन्न हो गया था? 

1. Fear of height 

B. Fear of darkness 

C. Fear of animals 

D. Fear of water 

 Answer: D. Fear of water 

पानी का डर 

14. What did Douglas do to test himself after training? 

प्रमशक्षण के बाद डग्लस ने खुद को परखने के मलए क्या ककया? 
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1. Went boating 

B. Swam in lakes and rivers 

C. Asked his instructor to test him 

D. Swam in the ocean 

 Answer: B. Swam in lakes and rivers 

झीलों और नददयों में तैरा 

15. What was Douglas’s first reaction after being thrown into the pool? 

जविममिंग पूल में फें के जाने पर डग्लस की पहली प्रततकिया क्या थी? 

1. He shouted for help 

B. He hit the boy 

C. He sank slowly 

D. He planned to jump back 

 Answer: A. He shouted for help 

उसने मदद के मलए चचल्लाया 

16. What did Douglas decide after conquering his fear? 

डर को हराने के बाद डग्लस ने क्या तनणथय मलया? 

1. To become a swimming coach 

B. Never to swim again 

C. To enjoy water sports 

D. To share his experience with others 

 Answer: D. To share his experience with others 

अपने अनुभि को दसूरों के साथ साझा करना 

17. What method did the instructor use to teach Douglas swimming? 

प्रमशक्षक ने डग्लस को तैरना मसखाने के मलए कौन-सी विचि अपनाई? 

1. Direct jump in deep water 

B. Explanation through books 
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C. Practice with safety belt and rope 

D. Observation of other swimmers 

 Answer: C. Practice with safety belt and rope 

सुरक्षा बेल्ट और रवसी के साथ अभ्यास 

18. What emotion did Douglas experience after coming out of the pool the first 

time? 

पहली बार पूल से बाहर आने के बाद डग्लस ने कैसा महसूस ककया? 

1. Calm and confident 

B. Energetic and proud 

C. Terrified and trembling 

D. Happy and free 

 Answer: C. Terrified and trembling 

डरा और कााँप रहा था 

19. What does “Deep Water” symbolically represent in the chapter? 

इस अध्याय में “Deep Water” प्रतीकात्मक रूप से क्या दशाथता है? 

1. Physical challenge 

B. Personal growth 

C. Deep fear or phobia 

D. Joy of life 

 Answer: C. Deep fear or phobia 

गहरा डर या फोबबया 

20. What message does the story give to readers? 

यह कहानी पाठकों को क्या सिंदेश देती है? 

1. Water is dangerous 

B. Swimming is important 

C. Fear can be defeated with willpower 

D. Children should not be left alone 
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 Answer: C. Fear can be defeated with willpower 

इच्छाशजक्त से डर को हराया जा सकता है 

Other Important Questions – Deep Water 

1. What lesson does the story “Deep Water” teach us? 

यह कहानी हमें क्या मसखाती है? 

The story teaches us that fear can be conquered with courage, determination, and 

consistent effort. We should not let fear control our lives. 

यह कहानी मसखाती है कक डर को साहस, तनश्चय और अभ्यास से हराया जा सकता है। हमें डर को 
अपने जीिन पर हािी नहीिं होने देना चादहए। 

2. What impact did the California beach incident have on Douglas? 

कैमलफोतनथया समुद्र तट की घटना का डग्लस पर क्या असर हुआ? 

When he was three or four, a big wave knocked him down at the beach, and he was 

frightened. This was his first experience that created a fear of water in his mind. 

जब िह तीन-चार साल का था, एक बड़ी लहर ने उस ेचगरा ददया और िह डर गया। यह उसका 
पहला अनुभि था जजससे उसके मन में पानी का डर बैठ गया। 

3. Describe Douglas’s emotions when he felt he was going to die. 

जब डग्लस को लगा कक िह मरने िाला है, तब उसके मन में क्या भािनाएाँ थीिं? 

He felt helpless, terrified, and frozen. Everything seemed dark. He thought the end of 

life had come, and he was filled with panic and sadness. 

उसे खुद को बहुत लाचार, डरा हुआ और सुन्न महसूस हुआ। उसे सब कुछ अिंिेरा ददखने लगा और 
लगा कक जीिन का अिंत आ गया है। उसका मन घबराहट और दुुःख से भर गया। 

4. Why did Douglas say, “The experience had a deep meaning for me”? 
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डग्लस ने क्यों कहा कक “यह अनुभि मेरे मलए गहरे अथथ िाला था”? 

Because he learned a life lesson — that fear must be faced and defeated. After 

overcoming his fear of water, he felt free and strong. 

क्योंकक उसने एक जीिन का बड़ा सबक सीखा — कक डर का सामना करना चादहए और उसे हराना 
चादहए। पानी के डर से बाहर तनकलने के बाद िह खुद को आज़ाद और मजबूत महसूस करता है। 

5. What methods did the instructor use to train Douglas? 

प्रमशक्षक ने डग्लस को तैराकी मसखाने के मलए कौन-से तरीके अपनाए? 

The instructor used a belt and rope to give support in water. He trained Douglas daily 

in small steps like breathing, floating, and paddling. Slowly, he built confidence in 

him. 

प्रमशक्षक ने बेल्ट और रवसी का उपयोग करके उस ेपानी में सहारा ददया। कफर उसने रोज़ाना िीरे-
िीरे सााँस लेने, तैरने और हाथ-पैर चलाने की प्रैजक्टस करिाई। इससे डग्लस में आत्मविश्िास आया। 

6. What does the phrase “the curtain of life fell” mean in the story? 

कहानी में “the curtain of life fell” का क्या मतलब है? 

It means that Douglas felt as if he was about to die, like a stage performance coming 

to an end. Life seemed to stop. 

इसका मतलब है कक डग्लस को लगा जैसे उसकी जज़िंदगी खत्म होने िाली है, जैसे ककसी नाटक का 
पदाथ चगर जाता है और सब कुछ समाप्त हो जाता है। 
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